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T h e  N e w  B r u n s w i c k  A n t i - T o b a c c o  C o a l i t i o n   

P .O .  B o x  1 3 7 2  

Ham pt o n ,  NB  

E 5N  8H 3  
 

Ch r i s t y  B i gn e y ,  C o o r d i n a to r  

T e l . :  ( 5 0 6 )  8 32 - 3 85 7  

F a x :  ( 5 06 )  8 3 2 -3 0 1 1  

 
 
 

V i s i o n  

A  t o b ac co - f r e e  p r ov i n c e  

  

M i s s i o n   

T o  wo rk  c o l l a bo r a t i v e l y  t o  d e n o rm a l i ze  t o ba cc o  a n d  t o ba cc o -

l i k e  p r od u c t s  b y  ch a n g i ng  a t t i t u d es  an d  b e h av io u rs .   

 

 

 

T o  c o n n e c t  w i t h  t h o s e  i m p l e m e n t i n g  s p e c i f i c  t o b a c c o  c o n t r o l  

i n i t i a t i v e s  c o n t a i n e d  w i t h i n  t h e  r e p o r t ,  p l e a s e  c o n t a c t  t h e  N B A T C  

c o o r d in a t o r  C h r i s t y  B ig n e y  a t  a d m i n @ n b a t c . c a  o r  5 0 6 - 8 3 2 - 3 8 5 7 .    
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T a b l e  o f  C o n t e n t s  

 

T h e  N e w  B r u n s w i c k  A n t i - T o b a c c o  C o a l i t i o n  2  

 

V i s i o n  2  

 

M i s s i o n  2  

 

A C T I V I T Y  S T A T U S  4  

 

G o a l  1 :  I n c r e a s e  t h e  n u m b e r  o f  i n d i v i d u a l s  t a k i n g  a c t i o n  t o   

s u p p o r t  a n t i - t o b a c c o  a c t i v i t i e s  4  

 

G o a l  2 :  I n c r e a s e  t h e  n u m b e r  o f  N e w  B r u n s w i c k e r s  w h o   

r e m a i n  t o b a c c o  f r e e .  

 8  

G o a l  3 :  I n c r e a s e  t h e  n u m b e r  o f  t o b a c c o  u s e r s  w h o  q u i t  a n d   

r e m a i n  t o b a c c o  f r e e .  1 0   

 

G o a l  4 :  I n c r e a s e  t h e  n u m b e r  o f  1 0 0 %  t o b a c c o - f r e e  s p a c e s .  1 2  

 

A c t i v i t i e s  t h a t  p r o v i d e  s u p p o r t  t o  a l l  G o a l s  a n d  O b j e c t i v e s  1 4  

 

P r o v i n c i a l  L e g i s l a t i o n  t h a t  s u p p o r t s  t h e   N B  A n t i - T o b a c c o  S t r a t e g y  1 5  
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A C T I V I T Y  S T AT U S   

Goal 1:  Increase the num ber  of  indiv iduals  taking 

act ion to  suppor t  an t i - tobacco act i v i t ies  
 

1 ( a )  I n c r e a s e  t h e  s k i l l s  a n d  k n o w l e d g e  o f  s t a k e h o l d e r s  

 

ONGOING  

 

  D e v e l o p  a n d  d i s t r i b u t e  N B A T C  P r o g r e s s  R e p o r t s .  

  M a i n t a i n  a n  u p  t o  d a t e  a n d  r e l e v a n t  N B A T C  w e b s i t e  t o  e n s u r e  t h a t  
s t a k e h o l d e r s  a r e  a b l e  t o  q u i c k l y  a n d  e a s i l y  a c c e s s  i m p o r t a n t  t o b a c c o  
c o n t r o l  r e s o u r c e s .  

  A t t e n d  c o n f e r e n c e s  a n d  w o r k s h o p s  t h a t  r e l a t e  t o  N B  A n t i - T o b a c c o  
S t r a t e g y  a n d  w h e n  a p p r o p r i a t e ,  d i s t r i b u t e  o u t c o m e s  o f  t h e s e  e v e n t s  t o  
s t a k e h o l d e r s .  

  P a r t i c i p a t e  i n  t r a d e  s h o w s  a n d  h e a l t h  f a i r s  f o r  t h e  p u r p o s e  o f  d i s t r i b u t i n g  
t o b a c c o  c o n t r o l  r e s o u r c e s  t o  a d v a n c e  t h e  g o a l s  o f  t h e  N B  A n t i - T o b a c c o  
S t r a t e g y  ( e . g .  R E A C H  C o n f e r e n c e ,  N B  L u n g  H e a l t h  S y m p o s i u m ,  
P r o v i n c i a l  W e l l n e s s  C o n f e r e n c e ) .   

  R e s p o n d  t o  s t a k e h o l d e r  r e q u e s t s  f o r  i n f o r m a t i o n  a n d  r e s o u r c e s  t o  
s u p p o r t  t h e i r  e f f o r t s  i n  t o b a c c o  c o n t r o l  a n d  c o o r d i n a t e  s e n d i n g  t h e  
r e q u i r e d  r e s o u r c e s .  

  M a i n t a i n  s t a k e h o l d e r s ’  d a t a b a s e  a n d  l i s t - s e r v s .   

  P a r t i c i p a t e  a s  a  k e y  i n f o r m a n t  i n  n a t i o n a l  a n d  p r o v i n c i a l  r e s e a r c h  
i n i t i a t i v e s .   

  I n c r e a s e  N B A T C  s o c i a l  m e d i a  p r e s e n c e  a n d  c o m m u n i c a t i o n  w i t h  
s t a k e h o l d e r s  b y  u p d a t i n g  N B A T C  T w i t t e r  f e e d  w i t h  t o b a c c o  c o n t r o l  
r e s o u r c e s ,  n e w s  a n d  i n f o r m a t i o n .  

  C o n t r i b u t e  t o b a c c o  r e l a t e d  c o n t e n t  ( i . e .  e v e n t s ,  n e w  r e s o u r c e s ,  
w e b i n a r s ,  s t a t i s t i c s )  f o r  p o s t i n g  o n  o u r  p a r t n e r s  F a c e b o o k ,  T w i t t e r  a n d  
n e w s l e t t e r s  ( H S F N B ,  C C S ,  W e l l n e s s  M o v e m e n t .  e t c ) .  

  W o r k  w i t h  T A T U  G r a n t  r e c i p i e n t s  t o  g a t h e r  a d d i t i o n a l  s u c c e s s  s t o r i e s  t o  
h i g h l i g h t  a n d  s h a r e  v i a  t h e  N B A T C  e - n e w s l e t t e r .  
 

 

PLANNED  

 

  P r o v i d e  a  w e b i n a r  f e a t u r i n g  s u c c e s s  s t o r i e s  f r o m  T A T U  g r a n t  r e c i p i e n t s  
( O c t ,  2 0 1 7 ) .  

 S u p p o r t  V i t a l i t é  H e a l t h  N e t w o r k ’ s  N i c o t i n e  A d d i c t i o n  F o r u m  ( O c t o b e r ,  
2 0 1 7 ) .   
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IN PROCESS 

 

  E x p l o r e  o p p o r t u n i t i e s  f o r  p r o v i n c i a l  s t a k e h o l d e r s  t r a i n i n g  o r  r e g i o n a l  
d e v e l o p m e n t .  

  I d e n t i f y  a n d  d i s s e m i n a t e  i n f o r m a t i o n  r e l a t e d  t o  k e y  h e a l t h  i n d i c a t o r s  t h a t  
a r e  a s s o c i a t e d  w i t h  t o b a c c o  u s e .  

  P r o v i d e  a  w e b i n a r  o n  s m o k i n g  c e s s a t i o n  i n  v u l n e r a b l e  p o p u l a t i o n .  

 

COMPLETE  

 

 S u p p o r t  V i t a l i t é  H e a l t h  N e t w o r k ’ s  N i c o t i n e  A d d i c t i o n  F o r u m  ( S e p t e m b e r ,  
2 0 1 6 ) .   

 P a r t i c i p a t e  w i t h  a n  e x h i b i t  b o o t h  i n  t h e  N e w  B r u n s w i c k  L u n g  
A s s o c i a t i o n ’ s  R e s p i r a t o r y  H e a l t h  S y m p o s i u m  ( S e p t e m b e r ,  2 0 1 6 ) .  

 H o s t  a  T w i t t e r  b a s e d  c o n t e n t  d u r i n g  N a t i o n a l  N o n - S m o k i n g  W e e k  t o  
h i g h l i g h t  t h e  r e d u c t i o n  i n  s m o k i n g  r a t e s  i n  N e w  B r u n s w i c k  r e p o r t e d  i n  
t h e  2 0 1 5  C a n a d i a n  T o b a c c o ,  A l c o h o l  a n d  D r u g s  S u r v e y  ( J a n u a r y ,  2 0 1 7 ) .  

 P a r t i c i p a t e  i n  t h e  N e w  B r u n s w i c k  F a m i l y  P l a n  –  S u m m i t  o n  P r o m o t i n g  
W e l l n e s s  t o  e n s u r e  t h a t  t o b a c c o - f r e e  l i v i n g  i s  i n c l u d e d  i n  t h e  p r o v i n c i a l  
s t r a t e g y  a i m e d  a t  i m p r o v i n g  t h e  h e a l t h  a n d  w e l l - b i n g  o f  N e w  
B r u n s w i k c e r s  a t  e v e r y  s t a g e  o f  l i f e  ( M a r c h ,  2 0 1 7 ) .   

 

1 ( b )  S t i m u l a t e  a n d  d i s s e m i n a t e  t o b a c c o  r e s e a r c h  t h a t  w i l l  

a d v a n c e  t h e  g o a l s  o f  t h e  s t r a t e g y .  

 

ONGOING  

 

  D i s t r i b u t e  a n d  p r o m o t e  t h e  u s e  o f  C a n a d i a n  T o b a c c o ,  A l c o h o l  a n d  D r u g s  
S u r v e y  ( C T A D S ) ,  C a n a d i a n  S t u d e n t  T o b a c c o ,  A l c o h o l ,  a n d  D r u g  S u r v e y  
( C S T A D S ,  t h e  N e w  B r u n s w i c k  S t u d e n t  W e l l n e s s  S u r v e y ,  C a n a d i a n  
C o m m u n i t y  H e a l t h  S u r v e y  a n d  o t h e r  r e l a t e d  s u r v e i l l a n c e  i n f o r m a t i o n .  

  M a i n t a i n  a n d  c o l l a b o r a t e  w i t h  o t h e r  t o b a c c o  c o n t r o l  n e t w o r k s ,  
p r o v i n c i a l l y  a n d  n a t i o n a l l y .  

  I n c l u d e  t o b a c c o  i n d i c a t o r s  a s  p a r t  o f  N e w  B r u n s w i c k  H e a l t h  C o u n c i l ’ s  
“ M y  C o m m u n i t y  a t  a  G l a n c e ”  C o m m u n i t y  P r o f i l e s .   

 

  

http://www2.gnb.ca/content/gnb/en/departments/dhic/wellness/content/research.html
http://www.nbhc.ca/community-profiles#.VGC2bWeOpP8
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PLANNED  

 

  I m p l e m e n t  t h e  e l e m e n t a r y  s t u d e n t  w e l l n e s s  s u r v e y  i n  t h e  2 0 1 6 - 1 7  s c h o o l  
y e a r  ( J u n e  2 0 1 7 ) .  

  A n a l y z e  a n d  s h a r e  r e s u l t s  o f  t h e  2 0 1 6 - 2 0 1 7  e l e m e n t a r y  s t u d e n t  w e l l n e s s  
s u r v e y  w i t h  s c h o o l s  a n d  d i s t r i c t  ( S e p t e m b e r  2 0 1 7 ) .  
 

IN PROCESS 

 

  E x p l o r e  r e s e a r c h  o p p o r t u n i t i e s  t o  b e t t e r  u n d e r s t a n d  t h e  a s s o c i a t i o n  
b e t w e e n  f o o d  i n s e c u r i t y  a n d  t o b a c c o  u s e  i n  N e w  B r u n s w i c k .  
 

COMPLETE  

 

  A n a l y z e  a n d  s h a r e  r e s u l t s  o f  t h e  g r a d e  6 - 1 2  s t u d e n t  w e l l n e s s  s u r v e y  w i t h  
s c h o o l s  a n d  d i s t r i c t s .  

  P e r i o d i c a l l y  p o l l  N e w  B r u n s w i c k  p u b l i c  c o n c e r n i n g  o p i n i o n s  r e l a t e d  t o  
t o b a c c o  i s s u e s  ( e . g .  C a n a d i a n  C a n c e r  S o c i e t y  p u b l i c  o p i n i o n  p o l l i n g )  a n d  
p r o v i d e  r e s u l t s  t o  s t a k e h o l d e r s .   

 

1 ( c )  E n g a g e  d i v e r s e  p o p u l a t i o n s  b y  p r o v i d i n g  o p p o r t u n i t i e s  f o r  

a c t i v e  l e a d e r s h i p  ( e . g .  A b o r i g i n a l ,  y o u t h ,  s e n i o r s ) .  

 

ONGOING  

 

  E x p l o r e  o p p o r t u n i t i e s  t o  s u p p o r t  a n d  l i n k  t o b a c c o  c o n t r o l  o p p o r t u n i t i e s  
t h r o u g h  a c t i v e  m e m b e r s h i p  o n  F i r s t  N a t i o n / A b o r i g i n a l  P e o p l e s  N e t w o r k .  

 

PLANNED  

 

  W o r k  w i t h  A b o r i g i n a l  S p o r t  a n d  R e c r e a t i o n  N e w  B r u n s w i c k  t o  r e v i t a l i z e  
a n d  r e - l a u n c h  t h e  T o b a c c o - F r e e  S p o r t  p r o g r a m .  

  I d e n t i f y  o r g a n i z a t i o n s  o r  g r o u p s  t h a t  w o r k  w i t h  y o u t h  a n d  y o u n g  a d u l t s  
a n d  e x p l o r e  t h e  p o t e n t i a l  o f  s u p p o r t i n g  p r e v e n t i o n  a c t i v i t i e s .  I . e .  Y M C A ,  
F J F N B ,  B o y s  &  G i r l s  C l u b  e t c .  

  P r o v i d e  n e w ,  r e l e v a n t  a n d  u p  t o  d a t e  y o u t h  t o b a c c o  c o n t r o l  c o n t e n t  o n  
N B A T C  w e b s i t e  t h r o u g h  l i n k s  w i t h  a p p r o p r i a t e  y o u t h  o r g a n i z a t i o n s .   
 

COMPLETE  

 

  P r o m o t e  a n d  s u p p o r t  t h e  H e a l t h  C a n a d a  y o u n g  a d u l t  c a m p a i g n  “ B r e a k  i t  
O f f . ”  
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1 ( d )  E n c o u r a g e  c o m p r e h e n s i v e  t o b a c c o - f r e e  p o l i c i e s ,  p r a c t i c e s  

a n d  a c t i v i t i e s  b y  w o r k p l a c e s ,  o r g a n i z a t i o n s  a n d  f a c i l i t i e s .  

 

ONGOING  

 

  P r o v i d e  m a t e r i a l s  r e l a t e d  t o  t o b a c c o - f r e e  w o r k p l a c e s  t o  t h e  N B  
W o r k p l a c e  W e l l n e s s  C o m m u n i t y  o f  P r a c t i c e  f o r  i n c l u s i o n  i n  t h e i r  
r e s o u r c e  l i b r a r y .   

 

COMPLETE  

 

  S u p p o r t  t h e  p r o m o t i o n  a n d  e d u c a t i o n  o f  t h e  p u b l i c  a n d  e m p l o y e e s  o f  
H o r i z o n  H e a l t h  N e t w o r k  a n d  V i t a l i t é  H e a l t h  n e t w o r k s  r e g a r d i n g  t h e i r  
s m o k e - f r e e  p o l i c i e s .   
 

1 ( e )  W o r k  t o  a l i g n  t o b a c c o - f r e e  i n i t i a t i v e s  w i t h  o t h e r  s t r a t e g i e s  

a n d  n e t w o r k s  t o  h e l p  a d v a n c e  t h e  N e w  B r u n s w i c k  A n t i - T o b a c c o  

S t r a t e g y .  

 

ONGOING  

 

  C a r r y  o u t  s t r a t e g i c  o u t r e a c h ,  w h i c h  a i m s  t o  e n g a g e  c u r r e n t  a n d  n e w  
s t a k e h o l d e r s  f o r  t h e  p u r p o s e  o f  b u i l d i n g  c a p a c i t y  f o r  a c t i o n  t h a t  s u p p o r t s  
t h e  N e w  B r u n s w i c k  A n t i - T o b a c c o  S t r a t e g y .  

  M e e t  w i t h  s t a k e h o l d e r s  a n d  i d e n t i f y  w a y s  t h e i r  s t r a t e g i e s  c a n  s u p p o r t  
t o b a c c o -  f r e e  l i v i n g .   

  P r o v i d e  l i n k s  t o  k e y  n a t i o n a l  a n d  p r o v i n c i a l  t o b a c c o  c o n t r o l  
o r g a n i z a t i o n s  o n  N B A T C  w e b s i t e  ( e . g .  P h y s i c i a n s  f o r  a  S m o k e - F r e e  
C a n a d a ,  N a t i o n a l  N o n - S m o k e r s ’  R i g h t s  A s s o c i a t i o n ,  N e w f o u n d l a n d  a n d  
L a b r a d o r  A l l i a n c e  f o r  t h e  C o n t r o l  o f  T o b a c c o ) .   

  E n h a n c e  k n o w l e d g e ,  b y  R e g i o n a l  W e l l n e s s  C o n s u l t a n t s ,  o n  h o w  t o    
i n c o r p o r a t e  t o b a c c o  c o n t r o l  i n i t i a t i v e s  a s  p a r t  o f  t h e i r  e f f o r t s .  

 

COMPLETE  

 

  W e l c o m e  t h e  D e p a r t m e n t  o f  P u b l i c  S a f e t y ’ s  C o n t r a b a n d  E n f o r c e m e n t  U n i t  
t o  t h e  N B A T C  s t e e r i n g  c o m m i t t e e .  
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Goal 2:  Increase the num ber  of  New Brunswickers 

who remain tobacco free.  
 

2 ( a )  I n c r e a s e  e f f e c t i v e  t o b a c c o - f r e e  i n i t i a t i v e s  b y  s c h o o l -

c o m m u n i t y  p a r t n e r s h i p s .  

 

ONGOING 

 

 S u p p o r t  s c h o o l s ,  d i s t r i c t s  a n d  H e a l t h y  L e a r n e r s  P r o g r a m  P u b l i c  H e a l t h  
N u r s e s  t o  s u c c e s s f u l l y  i m p l e m e n t  t o b a c c o - f r e e  s c h o o l s  p l a n s  u s i n g  a  
c o m p r e h e n s i v e  s c h o o l  h e a l t h  a p p r o a c h .  

  P r o m o t e  u s e  o f  t h e  t o b a c c o  m o d u l e   f o u n d  i n  t h e  J o i n t  C o n s o r t i u m  f o r  
S c h o o l  H e a l t h  ( J C S H )  “ H e a l t h y  S c h o o l  P l a n n e r ”  w h i c h  i s  a n  o n l i n e  t o o l  
d e s i g n e d  t o  h e l p  i n d i v i d u a l  s c h o o l s  c r e a t e  h e a l t h i e r  e n v i r o n m e n t s .  

  P r o v i d e  S c h o o l  W e l l n e s s  G r a n t s  ( K - 1 2 )  w h i c h  e n a b l e  s c h o o l s  t o  c h o o s e  a  
p r i o r i t y  a r e a  o f  f o c u s  i n c l u d i n g  t o b a c c o  o r  m e n t a l  f i t n e s s .   

  S h a r e  b e s t  p r a c t i c e s  f r o m  S c h o o l  W e l l n e s s  G r a n t s  a n d  S t u d e n t  W e l l n e s s  
S u r v e y  d a t a  w i t h  s c h o o l s  t o  s u p p o r t  p l a n n i n g  s c h o o l / d i s t r i c t  w e l l n e s s  
s t r a t e g i e s ,  i n c l u d i n g  p r o m o t i o n  o f  m e n t a l  f i t n e s s  i n i t i a t i v e s  a s  a n  
a p p r o a c h  t o  p r e v e n t  t o b a c c o  u s e .  

  S u p p o r t  c o m m u n i t y  c a p a c i t y  a n d  y o u t h  e n g a g e m e n t  t o  t a k e  a c t i o n  o n  
t o b a c c o - f r e e  l i v i n g  t h r o u g h  t h e  p r o v i s i o n  o f  T h e  T a k e  A c t i o n  o n  T o b a c c o  
U s e  ( T A T U )  g r a n t  p r o g r a m .  

 

PLANNED  

 

  W e b i n a r  o r  o t h e r  f o r u m  t o  s h a r e  T A T U  g r a n t  r e c i p i e n t  s u c c e s s  s t o r i e s  
f r o m  t h e  s c h o o l  s e t t i n g .  

 

COMPLETE  

 

  S h a r e  s u c c e s s  s t o r y  f r o m  H a r c o u r t  S c h o o l  v i a  N B A T C  e - n e w s l e t t e r  
e n t i t l e d  “ H a r c o u r t  S c h o o l  E m p o w e r s  I t s  Y o u n g  S t u d e n t s  t o  S a y  N o  t o  
S m o k i n g  a n d  S e c o n d - H a n d  S m o k e . ”  ( M a y ,  2 0 1 6 ) .   
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2 ( b )  R e d u c e  y o u t h  a c c e s s  t o  t o b a c c o  a n d  t o b a c c o - l i k e  p r o d u c t s  
b y  s u p p o r t i n g  a n d  i m p l e m e n t i n g  p o l i c i e s ,  b y l a w s ,  l e g i s l a t i o n  o r  
a c t i v i t i e s .   

 

ONGOING  

 

  E n f o r c e  t h e  N B  T o b a c c o  a n d  E l e c t r o n i c  C i g a r e t t e  S a l e s  A c t  w h i c h  
r e g u l a t e s  w h e r e ,  h o w  a n d  t o  w h o m  t o b a c c o  p r o d u c t s  a n d  e l e c t r o n i c  
c i g a r e t t e s  c a n  b e  s o l d  i n  N B ;  e n f o r c e m e n t  i s  c o n d u c t e d  b y  D e p a r t m e n t  o f  
P u b l i c  S a f e t y  c o m p l i a n c e  o f f i c e r s .  

 C o n s i d e r  o p p o r t u n i t i e s  f o r  f u t u r e  a m e n d m e n t s  t o  t h e  N B  T o b a c c o  a n d  
E l e c t r o n i c  C i g a r e t t e  S a l e s  A c t .  

 

COMPLETE  

 

 S u p p o r t  a n t i - c o n t r a b a n d  m e a s u r e s  s u c h  a s  t h e  i m p l e m e n t a t i o n  o f  t h e  
C o n t r a b a n d  E n f o r c e m e n t  U n i t  b y  t h e  D e p a r t m e n t  o f  P u b l i c  S a f e t y  w h i c h  
w i l l  r e d u c e  t h e  a f f o r d a b i l i t y  o f  t o b a c c o  p r o d u c t s  f o r  y o u t h .   

 

2 ( c )  E x p o s e  t o b a c c o  p r a c t i c e s  t h a t  p r o m o t e  t h e  u s e  o f  t o b a c c o  o r  

t o b a c c o - l i k e  p r o d u c t s .   

 

IN PROCESS 

 

  P r o v i d e  a  p l e n a r y  s e s s i o n a t  t h e  p r o v i n c i a l  w e l l n e s s  c o n f e r e n c e  e n t i t i l e d ”  
A  C o m m e r c i a l  T o b a c c o  E n d  G a m e -  W h a t  M i g h t  i t  L o o k  L i k e ? ”  ( M a y  2 0 1 6 ) .   

  D e v e l o p  a n  i n f o g r a p h i c  o n  t h e  s o c i a l  m e d i a  a n d  m o v i e  i n f l u e n c e s  o n  
t o b a c c o  u s e  a m o n g  a d o l e s c e n t s  ( M a y ,  2 0 1 6 ) .    

 

COMPLETE  

 

  D e v e l o p  a  n e w  p r e s e n t a t i o n  t o  r e - e n g a g e  s t a k e h o l d e r s  i n  t o b a c c o  c o n t r o l  
b y  e x p l o r i n g  t h e  “ e n d  g a m e ”  f o r  t o b a c c o  u s e .    

  P r o v i d e  e n d o r s e m e n t s  f o r  p l a i n  a n d  s t a n d a r d i z e d  p a c k a g i n g  t o  t h e  
C a n a d i a n  C a n c e r  S o c i e t y  f r o m  o r g a n i z a t i o n s  w i t h i n  N e w  B r u n s w i c k .  

  D e v e l o p  a  p o s i t i o n  o n  t h e  l e g a l i z a t i o n / r e g u l a t i o n  o f  m a r i j u a n a  w h i c h  w i l l  
f o c u s  o n  t h e  p r e v e n t i o n  o f  t h e  n e g a t i v e  h e a l t h  e f f e c t s  a s o c i a t e d  w i t h  
m a r i j u a n a  s m o k e .  
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Goal 3:  Increase the num ber  of  tobacco users who  

qui t  and remain tobacco f ree.   

 
3 ( a )  I n c r e a s e d  r e a c h  o f  a  c o m p r e h e n s i v e ,  c o o r d i n a t e d ,  a c c e s s i b l e  

n e t w o r k  o f  c e s s a t i o n  s u p p o r t s  a n d  s e r v i c e s .  
 

ONGOING  

 

  M a i n t a i n  “ K e y  C e s s a t i o n  R e s o u r c e s  f o r  N e w  B r u n s w i c k ”  d o c u m e n t  o n  
N B A T C  w e b s i t e .  

  P r o m o t e  a d o p t i o n  o f  a n  i n t e g r a t e d  c e s s a t i o n  c o n t i n u u m ,  w h i c h  i n c l u d e s  
t h e  S m o k e r s ’  H e l p l i n e ,  S m o k e r s ’  H e l p l i n e  F a x  R e f e r r a l  ( A s k ,  A d v i s e ,  
R e f e r ) ,  S m o k e r s ’  H e l p l i n e  O n l i n e  a n d  t h e  C l i n i c a l  T o b a c c o  I n t e r v e n t i o n  
( C T I )  A s k  A d v i s e  A s s i s t  p r o g r a m  b y  a l l  h e a l t h / h e l p i n g  p r o f e s s i o n a l s  a n d  
o r g a n i z a t i o n s .  

  P r o v i d e  a n d  p r o m o t e  S m o k e r s ’  H e l p l i n e  a n d  S m o k e r s ’  H e l p l i n e  O n l i n e  
s e r v i c e s  ( i n c l u d i n g  d i s s e m i n a t i o n  o f  r e s o u r c e s ) .  

  I n t e g r a t e  S m o k e r s ’  H e l p l i n e  s e r v i c e s  w i t h  I n t e g r a t e d  V o i c e  R e c o g n i t i o n  
( I V R )  s e r v i c e  u s e d  b y  O t t a w a  M o d e l  i n  H o r i z o n  H e a l t h  N e t w o r k .  

  E x p a n d  a n d  s u p p o r t  t h e  O t t a w a  M o d e l  f o r  S m o k i n g  C e s s a t i o n  t o  
h o s p i t a l s ,  o u t p a t i e n t ,  a m b u l a t o r y  a n d  c o m m u n i t y  p r a c t i c e  s e t t i n g s  i n  
H o r i z o n  H e a l t h  N e t w o r k  a n d  V i t a l i t é  H e a l t h  N e t w o r k  t h r o u g h  t r a i n i n g ,  
f a c i l i t a t i o n ,  a n d  b u i l d i n g  i n f r a s t r u c t u r e  t o  s u p p o r t  s u s t a i n a b l e  c h a n g e  
( p o l i c y  d e v e l o p m e n t ,  s t a n d a r d i z e d  t o o l s ,  k e y  p e r f o r m a n c e  i n d i c a t o r s  
p r o v i d i n g  m e a s u r e s  f o r  p r o c e s s  i m p r o v e m e n t  e t c ) .  

 

PLANNED  

 

  L a u n c h  t h e  C a n a d i a n  C a n c e r  S o c i e t y ’ s  R u n  t o  Q u i t  p r o g r a m  i n  M o n c t o n  
a n d  F r e d e r i c t o n ,  N e w  B r u n s w i c k  ( A p r i l ,  2 0 1 7 ) .  

 

IN PROCESS 

 

  R e v i e w  t h e  l i t e r a t u r e  r e g a r d i n g  c e s s a t i o n  i n  v u l n e r a b l e  p o p u l a t i o n s  a n d  
e x p l o r e  d i s s e m i n a t i o n  o f  r e l e v a n t  i n f o r m a t i o n .   

  E d u c a t e  s t a f f  w o r k i n g  w i t h i n  m e n t a l  h e a l t h  f a c i l i t i e s  i n  V i t a l i t é  H e a l t h  
N e t w o r k  t o  b e t t e r  u n d e r s t a n d  t h e  i m p o r t a n c e  o f  o f f e r i n g  O M S C  s u p p o r t  
a n d  n i c o t i n e  w i t h d r a w a l  p r e v e n t i o n  f o r  p a t i e n t s .  
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COMPLETE  

 

 O f f e r  a  s m o k i n g  c e s s a t i o n  c h a l l e n g e  “ D é f i  Q u i  C e s s e  G a g n e ”  t o  t h e  
c o m m u n i t i e s  o f  T r a c a d i e  a n d  B a t h u r s t  v i a  r a d i o  p r o m o t i o n .  

 P r o v i d e  a  p r e s e n t a t i o n  o n  t h e  S m o k e r s ’  H e l p l i n e  d u r i n g  a  c o m m u n i t y  
c e s s a t i o n  m e e t i n g  i n  H a m p t o n  N e w  B r u n s w i c k  ( G e t  F i t  t o  Q u i t ,  J a n u a r y ,  
2 0 1 7 ) .  

  E x p a n d  c o v e r a g e  o f  s m o k i n g  c e s s a t i o n  t h e r a p i e s  w i t h i n  t h e  N e w  
B r u n s w i c k  D r u g  P l a n s  t o  i n c l u d e  n i c o t i n e  r e p l a c e m e n t  t h e r a p i e s  i n  
a d d i t i o n  t o  B u p r o p i o n  a n d  V a r e n i c l i n e  ( N o v ,  2 0 1 5 ) .   

  I m p l e m e n t  a  1 5  m o n t h  p r o j e c t  t o  i n t e g r a t e  s m o k i n g  c e s s a t i o n  a s  a  
s t a n d a r d  o f  c a r e  w i t h i n  o u t p a t i e n t  o n c o l o g y  s e t t i n g s  i n  H o r i z o n  H e a l t h  
N e t w o r k  b y  u s i n g  t h e  O t t a w a  M o d e l . P r o j e c t  f u n d e d  b y  t h e  C a n a d i a n  
P a r t n e r s h i p  A g a i n s t  C a n c e r .   
 

3 ( b )  P r o m o t e  a n  u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e  i m p a c t  o f  s o c i a l  i n f l u e n c e s  

w i t h i n  h o m e ,  s c h o o l ,  c o m m u n i t y  a n d  w o r k p l a c e  s e t t i n g s .  

 

IN PROCESS 

 

  D e v e l o p  a n  i n f o g r a p h i c  a n d  f a c t  s h e e t  t o  e x p l o r e  t h e  s o c i a l  i n f l u e n c e s  o f  
t o b a c c o  u s e  i n  y o u t h .   

 

3 ( c )  I n c o r p o r a t e  y o u t h  c e s s a t i o n  w i t h i n  c o m p r e h e n s i v e  s c h o o l  

h e a l t h  i n i t i a t i v e s .   

 

ONGOING  

 

  S u p p o r t  y o u t h  c e s s a t i o n  t h r o u g h  S c h o o l  W e l l n e s s  G r a n t s .  

 

PLANNED  

 

  P r o m o t e  Q u i t  4  L i f e  P r o g r a m  w i t h  s c h o o l  h e a l t h  i n t e r m e d i a r i e s .  
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Goal 4:  Increase the num ber  of  100%  tobacco- free 

spaces.   
 

4 ( a )  S u p p o r t  i n c r e a s e d  n u m b e r  o f  1 0 0 % t o b a c c o - f r e e  p o l i c i e s  i n  

a l l  i n d o o r  a n d  o u t d o o r  s p a c e s  i n c l u d i n g  p u b l i c ,  p r i v a t e  a n d  

w o r k p l a c e  e n v i r o n m e n t s .  

 

N o t e :  f o r  a d d i t i o n a l  i n f o r m a t i o n  o n  a m e n d m e n t s  t o  t h e  S m o k e - f r e e  P l a c e s  A c t  

w h i c h  i n c l u d e  o u t d o o r  p u b l i c  s p a c e s  p l e a s e  r e f e r  t o  p a g e  1 5  o f  t h i s  r e p o r t .   

 

ONGOING  

 

  E n f o r c e  t h e  N B  S m o k e - f r e e  P l a c e s  A c t  w h i c h  p r o h i b i t s  s m o k i n g  a n d  
v a p i n g  i n  e n c l o s e d  p u b l i c  p l a c e s  a n d  i n d o o r  w o r k p l a c e s  a s  w e l l  a s  i n  a  
v a r i e t y  o f  o u t d o o r  p u b l i c  s p a c e s ;  e n f o r c e m e n t  i s  c o n d u c t e d  b y  P u b l i c  
H e a l t h  i n s p e c t o r s ,  P u b l i c  S a f e t y  c o m p l i a n c e  o f f i c e r s  a n d  W o r k  S a f e  
i n s p e c t o r s .  

  E x c h a n g e  i n f o r m a t i o n  a n d  r e s o u r c e s ,  i n c r e a s e  p u b l i c  a n d  p r o f e s s i o n a l  
a w a r e n e s s  o f  t h e  h e a l t h  b e n e f i t s  o f  t o b a c c o - f r e e  o u t d o o r  s p a c e s ,  s u p p o r t  
t h e  f o r m a t i o n  o f  t o b a c c o - f r e e  p o l i c i e s  i n  o u t d o o r  e n v i r o n m e n t s  a n d  s e e k  
o p p o r t u n i t i e s  t o  p r o m o t e  t o b a c c o - f r e e  o u t d o o r  s p a c e s  w i t h  t r a d i t i o n a l  
a n d  n o n - t r a d i t i o n a l  p a r t n e r s .  

 

IN PROCESS 

 

  C o n s i d e r  o p p o r t u n i t i e s  f o r  f u t u r e  a m e n d m e n t s  t o  t h e  S m o k e - F r e e  P l a c e s  
A c t .  

 

COMPLETE  

 

  H o t e d  a  w e b i n a r  e n t i t l e d ”  B r e a t h i n g  E a s y :  S m o k e - f r e e  O u t d o o r  P u b l i c  
S p a c e s  a n d  E v e n t s  i n  N e w  B r u n s w i c k . ”  ( M a y , 2 0 1 6 ) .  
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4 ( b )  I n c r e a s e  p u b l i c  a w a r e n e s s ,  a c t i v e  s u p p o r t  a n d  a d o p t i o n  o f  

1 0 0 % t o b a c c o - f r e e  i n d o o r  a n d  o u t d o o r  s p a c e s .  

 

ONGOING  

 

  E x p l o r e  n e w  o p p o r t u n i t i e s  t o  i n c r e a s e  p u b l i c  s u p p o r t  f o r  s m o k e - f r e e  
s p a c e s ,  i n c l u d i n g ,  h o m e s  a n d  m u l t i - u n i t  d w e l l i n g s .   
 

PLANNED  

 

  W o r k  w i t h  m u n i c i p a l i t i e s  v i a  s t a k e h o l d e r s  ( p u b l i c  h e a l t h / p u b l i c  s a f e t y )  t o  
p r o m o t e  t h e  " M a k i n g  m y  O u t d o o r  E v e n t  S m o k e - F r e e "  g u i d e  a n d  r e s o u r c e s  
r e l a t e d  t o  s m o k e - f r e e  e v e n t s .  D e v e l o p  a n d  d e l i v e r  a  p r e s e n t a t i o n  f o r  
s t a k e h o l d e r s  r e g a r d i n g  t h e  g u i d e .  

 

IN PROCESS 

 

  P a r t i c i p a t e  o n  t h e  p l a n n i n g  c o m m i t t e e  f o r  P a r k s  a n d  T r a i l s  D a y  2 0 1 7  t o  
p r o m o t e  h e a t l h y  a c t i v e  l i v i n g  i n  N e w  B r u n s w i c k  c o m m u n i t i e s  w h i l e  
c e l e b r a t i n g  s m o k e - f r e e  o u t d o o r  s p a c e s .   

 

COMPLETE  

 

  W o r k  w i t h  O n t a r i o  a n d  B r i t i s h  C o l u m b i a  t o  d e v e l o p  m e s s a g i n g  t o  p r o m o t e  
s m o k e  f r e e  h o u s i n g  m o n t h  ( J u n e  2 0 1 6 ) .   

 M o n i t o r  p u b l i c  a t t i t u d e s  a n d  b e h a v i o u r s  r e l a t e d  t o  s m o k e - f r e e  s p a c e s  
t h r o u g h  a v a i l a b l e  r e s e a r c h  a n d  s u r v e i l l a n c e  e f f o r t s .   
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A c t i v i t i e s  t h a t  P r o v i d e  S u p p o r t  t o  A l l  G o a l s  a n d  O b j e c t i v e s  

 

ONGOING  

 

  E n s u r e  f u n d i n g  i s  o p t i m i z e d  t o  s u p p o r t  p r i o r i t y  a c t i v i t i e s  o f  t h e  N B A T C .  

  S e c u r e  N B A T C  a d m i n i s t r a t i v e  s u p p o r t  a n d  c o o r d i n a t i o n  ( c u r r e n t l y  
i d e n t i f i e d  u n d e r  t h e  P a r t n e r s h i p  a n d  C o l l a b o r a t i o n  s t r a t e g i c  d i r e c t i o n  i n  
N e w  B r u n s w i c k  W e l l n e s s  S t r a t e g y ) .  

  M a i n t a i n  a n d  d e v e l o p  l i n k a g e s  w i t h  o t h e r  h e a l t h - r e l a t e d  c o a l i t i o n s  a n d  
o r g a n i z a t i o n s ,  p r o v i n c i a l l y  a n d  n a t i o n a l l y  ( e . g .  C a n a d i a n  C o u n c i l  f o r  
T o b a c c o  C o n t r o l ,  C h r o n i c  D i s e a s e  P r e v e n t i o n  A l l i a n c e  o f  C a n a d a ,  
H e a l t h y  E a t i n g  P h y s i c a l  A c t i v i t y  C o a l i t i o n  o f  N B ,  P r o v i n c i a l  C o a l i t i o n s  
a n d  C o u n c i l s  N e t w o r k ,  N o n - S m o k e r s ’  R i g h t s  A s s o c i a t i o n ,  C a n a d i a n  
S m o k e  F r e e  H o u s i n g  C o a l i t i o n ) .  

  E n s u r e  l i n k a g e s  a r e  m a d e  b e t w e e n  t o b a c c o  c o n t r o l  a n d  p r o v i n c e - w i d e  
w e l l n e s s ,  h e a l t h y  l i v i n g  a n d  c h r o n i c  d i s e a s e  p r e v e n t i o n  a n d  m a n a g e m e n t  
i n i t i a t i v e s .  

  P r o m o t e  N B A T C  T o b a c c o - F r e e  L i v i n g  C h a m p i o n s  S u c c e s s  S t o r i e s  t h r o u g h  
t h e  W e l l n e s s  M o v e m e n t  v i a  t h e  “ S t a r t  Y o u r  S t o r y ”  t h e m e  a s  w e l l  a s  o n  
t h e i r  T w i t t e r  f e e d  a n d  F a c e b o o k  p a g e .   

 

PLANNED 

 

 E n c o u r a g e  s t a k e h o l d e r s  t o  h o s t  t o b a c c o - f r e e  l i v i n g  a c t i v i t i e s  d u r i n g  N e w  
B r u n s w i c k ’ s  W e l l n e s s  W e e k ,  O c t o b e r  1 - 7 ,  2 0 1 7 .  

IN PROCESS 

 

  C o n s i d e r  o p p o r t u n i t i e s  t o  p r o m o t e  m e n t a l  f i t n e s s  a s  a  s t r a t e g y  f o r  
r e d u c i n g  t o b a c c o  u s e .   

 

COMPLETE  

 

  E n c o u r a g e  s t a k e h o l d e r s  t o  h o s t  t o b a c c o - f r e e  l i v i n g  a c t i v i t i e s  d u r i n g  N e w  
B r u n s w i c k ’ s  W e l l n e s s  W e e k ,  O c t o b e r  1 - 7 ,  2 0 1 6 .   

  D e v e l o p  a n d  d i s s e m i n a t e  a  n e w  p r o m t i o n a l  b r o c h u r e  f o r  t h e  N B A T C .   
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P r o v i n c i a l  L e g i s l a t i o n  t h a t  s u p p o r t s  t h e  N B  A n t i - T o b a c c o  

S t r a t e g y  

New Brunswick Smoke -free P laces Act  
 

  S m o k i n g  p r o h i b i t e d  i n  e n c l o s e d  w o r k p l a c e s  a n d  p u b l i c  p l a c e s  ( e f f e c t i v e  
O c t o b e r  1 ,  2 0 0 4 ) .  

  S m o k i n g  p r o h i b i t e d  i n  v e h i c l e s  w i t h  c h i l d r e n  u n d e r  t h e  a g e  o f  1 6  
( e f f e c t i v e  J a n u a r y  1 ,  2 0 1 0 ) .  

  S m o k i n g  p r o h i b i t e d  i n  m a n y  o u t d o o r  s e t t i n g s  ( E f f e c t i v e  J u l y  1
s t

 2 0 1 5 ) ,  
i n c l u d i n g :  p a t i o s ,  e n t r a n c e s  t o  b u i l d i n g s ,  p l a y g r o u n d s ,  b e a c h e s ,  
p r o v i n c i a l  p a r k s ,  s p o r t s  a r e a s  a n d  w a l k i n g  t r a i l s .   

  W h e r e  s m o k i n g  i s  p r o h i b i t e d ,  t h e  u s e  o f  e l e c t r o n i c  c i g a r e t t e s  a n d  
h o o k a h s  a r e  a l s o  p r o h i b i t e d  ( r e g a r d l e s s  o f  w h a t  p r o d u c t  i s  b e i n g  u s e d ) .  
( E f f e c t i v e  J u l y  1 s t  2 0 1 5 ) .  

  T h e  d e f i n i t i o n  o f  “ s m o k i n g ”  b r o a d e n e d  t o  i n c l u d e  “ a n y  s u b s t a n c e  t h a t  i s  
s m o k e d  a n d  t h a t  c r e a t e s  s m o k e ,  s e c o n d  h a n d  s m o k e ”  i n c l u d i n g  
m a r i j u a n a .  ( E f f e c t i v e  N o v e m b e r  1 7

t h
,  2 0 1 6 ) .   

  S m o k i n g  p r o h i b i t e d  o n  h o s p i t a l  g r o u n d s .  ( E f f e c t i v e  D e c e m b e r  1 6
t h

,  
2 0 1 6 ) .   

New Brunswick Tobacco and Elect ronic  Cigare t te  

Sales Act  
 

  T o b a c c o  r e t a i l  d i s p l a y s  b a n n e d  ( e f f e c t i v e  J a n u a r y  1 ,  2 0 0 9 ) .  

  T h e  s a l e  o f  e l e c t r o n i c  c i g a r e t t e s  a n d  e - j u i c e s  t o  m i n o r s  i s  p r o h i b i t e d .  
( E f f e c t i v e  J u l y  1 s t  2 0 1 5 ) .  

  T h e  s a l e  o f  a l l  f l a v o u r e d  t o b a c c o  i s  p r o h i b i t e d ,  w i t h  n o  e x c e p t i o n s .  
( E f f e c t i v e  J a n u a r y  1 s t  2 0 1 6 ) .  

 

New Brunswick Tobacco Tax Act  
 

  T o b a c c o  t a x  i n c r e a s e d  5 . 2 5  c e n t s  p e r  c i g a r e t t e ,  t o b a c c o  s t i c k  a n d  p e r  
g r a m  o n  a l l  o t h e r  t o b a c c o  p r o d u c t s ,  e x c e p t  c i g a r s .  ( E f f e c t i v e  M a r c h  2 3

r d
,  

2 0 1 1 ) .   

  T o b a c c o  r e t a i l  l i c e n c e  f e e s  w e r e  c h a n g e d  A p r i l  1 ,  2 0 1 2 . T h e  f e e  f o r  a  n e w  
l i c e n c e  i s  $ 1 0 0  w i t h  a n  a n n u a l  r e n e w a l  f e e  o f  $ 5 0 .  

  T o b a c c o  t a x  i n c r e a s e d  2 . 0 0  c e n t s  p e r  c i g a r e t t e  a n d  5 . 2 6  c e n t s  o n  
t o b a c c o  s t i c k s  a n d  p e r  g r a m  o n  a l l  o t h e r  t o b a c c o  p r o d u c t s ,  e x c e p t  c i g a r s  
( E f f e c t i v e  M a r c h  2 7

t h
,  2 0 1 3 ) .   

  T o b a c c o  t a x  i n c r e a s e d  3 . 2 6  c e n t s  p e r  c i g a r e t t e ,  t o b a c c o  s t i c k  a n d  p e r  
g r a m  o n  a l l  o t h e r  t o b a c c o  p r o d u c t s ,  e x c e p t  c i g a r s .  ( E f f e c t i v e  F e b r u a r y  
2

n d
,  2 0 1 6 ) .   

  T o b a c c o  t a x  i n c r e a s e d  3 . 2 6  p e r  c i g a r e t t e ,  t o b a c c o  s t i c k  a n d  p e r  g r a m  o n  
a l l  o t h e r  t o b a c c o  p r o d u c t s ,  e x c e p t  c i g a r s .  ( E f f e c t i v e  F e b r u a r y 1 s t ,  2 0 1 7 ) .  

 


