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Le présent guide est conçu pour vous aider à 
promouvoir votre événement extérieur sans 
fumée sur les médias sociaux. La Coalit ion 
antitabac du Nouveau-Brunswick (CATNB) a créé 
un mot-clic spécial ainsi que des images que 
vous pouvez util iser pour publiciser votre 
événement sans fumée. Ces images util isent le 
message clé ainsi que le logo  de la campagne 
« Le mieux-être prend vie ici », conçue par nos 
amis du Mouvement du mieux-être, et 
soulignent le fait que les environnements sans 
fumée favorisent le mieux-être pour tous les 
Néo-Brunswickois.  Il suff it tout simplement 
d?ajouter le mot-clic à vos commentaires et de 
téléverser n?importe quelles de nos images sur 
Facebook, Twitter ou Instagram, et vous aurez 
d?agréables visuels traduisant la nature sans 
fumée de votre événement. 

 # NBSansFumée

Encouragez vos participants et vos partenaires à 
util iser le mot-clic off iciel lorsqu?ils aff ichent 
des photos sur les médias sociaux.  De cette 
façon, vous et vos participants expriment votre 
appui et associent vos efforts à ceux de la 
CATNB.

FAIRE CONNAÎTRE LA NATURE SANS FUMÉE DE VOTRE ÉVÉNEMENT EXTÉRIEUR

Un guide sur l'utilisation des médias sociaux

http://nbatc.ca/fr/index.php?page=making-my-event-smoke-free-2019
http://nbatc.ca/fr/index.php?page=making-my-event-smoke-free-2019
http://www.mieux-etrenb.ca/
http://www.mieux-etrenb.ca/
http://www.mieux-etrenb.ca/


Messages pour les médias sociaux
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Ces messages préconçus vous 
aideront à promouvoir la 
nature sans fumée de votre 
événement. Publiez-les tels 
quels ou ajoutez-les à la f in de 
la description de votre 
événement. Vous pouvez 
également les adapter comme 
bon vous semble ou 
inspirez-vous-en pour créer 
vos propres messages. 

- (Insérez le nom de 
l?activité) sera sans 
fumée! 
# NBSansFumée

- L?ensemble du site de 
notre événement sera 
sain et sans fumée. 
# NBSansFumée

- Nous adorons l?air pur 
et frais! Notre (insérez le 
nom de l?activité) sera 
sans fumée! 
# NBSansFumée

- C?est une magnif ique 
journée pour être 
dehors! Soyez des 
nôtres pour notre 
événement sans fumée 
(insérez le nom de votre 
activité). 
# NBSansFumée

- Sortez et respirez l?air 
frais au (insérez le nom 
de votre activité). Fier 
d?être sans fumée! 
# NBSansFumée

- Nous faisons de notre 
(insérez le nom de votre 
activité) familial un 
milieu sans fumée pour 
protéger nos enfants. 
# NBSansFumée

- Pourquoi les 
événements sans fumée 
sont-ils importants pour 
vous? Nous faisons de 
notre événement 
(insérez le nom de votre 
activité) un milieu sans 
fuméee parce que 
(insérez la raison). 
# NBSansFumée

- (Insérez le nom de 
l?activité) favorise le 
mieux-être pour tous!  
Merci de ne pas vapoter 
ou fumer, sur les lieux 
pendant ce bel 
événement extérieur! 
# NBSansFumée

- Les enfants sont très 
inf luençables. Af in de 
promouvoir les 
habitudes saines, 
(insérer le nom de votre 
activité) sera sans 
fumée. Veuillez ne pas 
vapoter ou fumer. Merci 
pour votre coopération! 
# NBSansFumée

- Il n?est pas permis de 
vapoter et fumer au 
(insérez le nom de votre 
activité).  Pourquoi? 
Parce que nous 
connaissons les dangers 
de la fumée secondaire 
# NBSansFumée

- Af in de protéger votre 
famille contre la fumée 
secondaire, (insérer le 
nom de votre activité) 
est sans fumée. SVP, ne 
pas vapoter ou  fumer.  
# NBSansFumé

- Gardons l?air pur et 
frais! Défense de 
vapoter et fumer durant 
(insérez le nom de 
l?activité). 
# NBSansFumée

- Protégeons nos enfants 
contre la fumée 
secondaire! Défense de  
vapoter et fumer durant 
(insérez le nom de 
l?activité). 
# NBSansFumée

- Merci de ne pas vapoter 
et fumer durant (insérez 
le nom de l?activité). 
# NBSansFumée
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Aff icher des photos mettant en valeur la réussite de votre événement extérieur sans fumée, durant 
ou après sa tenue, est un moyen génial de montrer sa portée à votre communauté. De même, vous 
pouvez aussi récolter des témoignages de la part des participants exprimant à quel point ils ont 
apprécié l?air frais ou le fait qu?ils ont été incités à assister à une activité surtout en raison de sa 
nature sans fumée. Ce type de témoignages de la part de véritables personnes contribue 
amplement à renforcer le fait que les Néobrunswickois désirent réellement que leur communauté ? 
et leur province ? soient sans tabac et sans fumée.     

Suivez la Coalit ion ant itabac du Nouveau-Brunswick sur les médias 
sociaux 

Suivez la Coalit ion antitabac du Nouveau-Brunswick (CATNB) sur Facebook et Twitter pour obtenir 
toutes les plus récentes mises à jour et ressources sur la lutte antitabac au Nouveau-Brunswick  
Util isez notre mot-clic # NBSansFumée pour vous joindre à la discussion.

Affichez de nombreuses photos 

NOUS AIMERIONS BEAUCOUP AVOIR DES NOUVELLES 
DE VOTRE ÉVÉNEMENT EXTÉRIEUR SANS FUMÉE ! 

 Envoyez ou partagez des photos par courriel, à admin@nbatc.ca, ou au par Facebook ou Twitter à 
l?aide du mot-clic # NBSansFumée.  Nous aimerions ajouter votre prof il à nos 

récits des Champions de la vie sans tabac. 

Photos : Licenses achetées sur Dreamstime.com et Pexels.com par la CATNB. @Rawpixelimages (couverture).

Logo  et message clé « Le mieux-être prend vie ici » util isés avec la permission du Mouvement du mieux-être.
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